
Curso de informática básica  para 
mulleres inmigrantes Na Aula Cemit de Oroso!

Do 15 de setembro ao 28 de novembro!
os luns, mércores e venres!

de 9:30 a 12:30 h

Para  máis  información  e  inscrición

Centro  de  Información  á  Muller    
Mancomunidade  de  Ordes  
Rúa  L.  Xoxardo,  s/n,  Ordes  

T.  981  682  108/    981  680  002

Aula  Informática    e  Servizos  Socaiais  
Concello  de  Oroso  

Rúa  do  Deporte,  Sigüeiro  (Oroso)  
T.  981  688950

Mancomunidade  de  
Ordes

Descubriremos  novas  
formas  de  gozar  do  tempo  
libre,  de  coñecer  xente  do  

noso  país  e  doutros  
diferentes,  buscaremos  

persoas  cos  nosos    
intereses  e  con  outros  

diferentes,  coñeceremos  a  
nosa  cultura…

Aprenderemos  como  
falar  con  familiares  e  
con  amigos  e  amigas  
que  están  lonxe,  a  
estar  en  contacto  

continuo  cos  fillos  e  
fillas…

¡Anímate  a  vir!    
Hai  mulleres  en  toda  
España  que  xa  están  

con  nós.
Aprenderemos  a  facer  
trámites  por  internet  
para  non  ter  que  

desprazarnos  a  outros  
lugares:  saúde,  

vivenda,  emprego,  
formación…

        Aprenderemos  a  usar  o  
ordenador:  escribir,  gardar  e  
ver  fotos,  escoitar  música,  

ver  vídeos….  
Navegaremos  por  internet  e  
aprenderemos  algunhas  das  

súas  utilidades



Curso de informática básica  para 
mujeres inmigrantes En el Aula Cemit de Oroso!

Del 15 de septiembre al 28 de noviembre!
los lunes, miércoles y viernes!

de 9:30 a 12:30 h

Para  más  información  e  inscrición

Centro  de  Información  á  Muller    
Mancomunidade  de  Ordes  
Rúa  L.  Xoxardo,  s/n,  Ordes  

T.  981  682  108/    981  680  002

Aula    informática  e  Servizos  Socaiais  
Concello  de  Oroso  

Rúa  do  Deporte,  Sigüeiro  (Oroso)  
T.  981  688950

Mancomunidade  de  
Ordes

Descubriremos  nuevas  
formas  de  disfrutar  del  
tiempo  libre,  de  conocer  
gente  de  nuestro  país  y  de  

otros  diferentes,  
buscaremos  personas  cos  
nuestros  intereses  y  con  

outros  diferentes,  
conoceremos  nuestra  

cultura…
Aprenderemos  
como  hablar  con  
familiares  y  con  
amigos  y  amigas  
que  están  lejos,  a  
estar  en  contacto  
continuo  con  hijos  

e  hijas…

¡Anímate  a  venir!    
Hay  mujeres  en  toda  
España  que  ya  están  

con  nosostros.
Aprenderemos  a  hacer  
trámites  por  internet  
para  no  tener  que  

desplazarnos  a  otros  
lugares:  salud,  

vivienda,  empleo,  
formación…

        Aprenderemos  a  usar  el  
ordenador:  escribir,  guardar  y  
ver  fotos,  escuchar  música,  

ver  vídeos….  
Navegaremos  por  internet  y  
aprenderemos  algunas  de  sus  

utilidades.


